
中学部：練習生 小学部：ジュニア

中3 中2 中1 Unites Espoir 小4 小3 小2 小1以下

1 日 8:00～16:00 8:00～12:00

2 月

3 火 18:00～20:00

4 水 18:00～20:00

5 木 18:00～20:00

6 金

7 土 8:00～16:00 8:00～12:00

8 日 8:00～16:00 8:00～12:00

9 月

10 火 18:00～20:00

11 水 18:00～20:00

12 木 18:00～20:00

13 金

14 土 8:00～17:00 OP戦 上田南A OP戦 上田南B・上田 休み

15 日 8:00～12:00 休み

16 月

17 火 18:00～20:00

18 水 18:00～20:00

19 木 18:00～20:00

20 金 8:00～17:00 8:00～12:00

21 土 8:00～16:00 8:00～12:00

22 日 8:00～17:00 8:00～12:00

23 月

24 火 18:00～20:00

25 水 18:00～20:00

26 木 18:00～20:00

27 金

28 土 8:00～16:00 8:00～12:00

29 日 8:00～17:00 OP戦 宮城（遠征） 8:00～16:00 8:00～12:00

30 月

31 火 18:00～20:00 18:00～20:00 18:00～20:00

OP戦 上越ヤング（スポラン燕） 8:00～16:00 8:00～16:00 【全部門】審判・アナウンス講習会

8:00～17:00 紅白戦 【全部門】審判・アナウンス講習会

18:00～20:00 18:00～20:00

18:00～20:00 18:00～20:00

18:00～20:00 18:00～20:00

関東BL大会 予選リーグ OP戦 長岡東シニア（スポラン燕） 8:00～16:00

8:00～17:00 8:00～16:00 8:00～16:00 【全部門】合同練習/フィジカルテスト

18:00～20:00 18:00～20:00

18:00～20:00 18:00～20:00

8:00～17:00 8:00～16:00 8:00～16:00 【小学部】体験会

OP戦 新潟ヤング（北越高校G） OP戦 上田（遠征） OP戦 上田（遠征）

18:00～20:00 18:00～20:00

18:00～20:00 18:00～20:00 メディカルトレーナー指導

8:00～17:00 OP戦 上田南（遠征）

18:00～20:00 18:00～20:00

18:00～20:00 18:00～20:00

OP戦 上田南（遠征） 8:00～16:00 8:00～16:00

OP戦 上田南・岡谷（遠征） 紅白戦 8:00～16:00 【小学部】体験会

18:00～20:00 18:00～20:00

18:00～20:00 18:00～20:00

18:00～20:00 18:00～20:00

Unites Niigata  2026 年 3 月 予定表

中学部：ボーイズ 小学部：メジャー 小学部：マイナー

OP戦 栃木さくら（遠征） 8:00～16:00 8:00～16:00

日 曜日 備考


